
PROTOCOLLO DI INTESA 

Tra: 

Fondazione Longevitas ETS con sede in Milano, via G.B. Pergolesi 5, rappresentata dalla DoE.ssa 
Eleonora Selvi, qui di seguito denominata "Fondazione Longevitas"; 

E 

L’Intergruppo Parlamentare Qualità di Vita nelle CiEà– Sport, Salute e Benessere in ambito 
urbano”,, di seguito denominato Integruppo, con sede in Roma presso la Camera dei DeputaR-
Palazzo Theodoli Biancchelli Via del Parlamento 5 a Roma  rappresentata dai PresidenR  On. 
Roberto Pella, Sen. Daniela Sbrollini e Sen. Mario Occhiuto 

E 

C14+, con sede in Piazza San Silvestro  8 a Roma, rappresentato dal Presidente avv. Vincenzo 
Bianco; 

 E 

Health City InsRtute, di seguito denominato “HCI”, con sede presso I-Com IsRtuto per la 
CompeRRvità, Piazza dei SanR Apostoli 66 a Roma, rappresentato dal Presidente Prof. Andrea Lenzi 

E 

Fondazione SportCity, con sede in via Emilio Casa 2 a Parma, rappresentata dal presidente DoE. 
Fabio Pagliara 

E 

Federsanità, con sede in via dei Prefe_ 46 a Roma, rappresentata dal presidente DoE.ssa Tiziana 
FriEelli 

E 

Federazione delle società di diabetologia, di seguito denominata FeSDI, con sede in via Pisa 21 a 
Roma, rappresentata dal presidente Prof. Angelo Avogaro 

E 

CiEadinanza_va, con sede in via Imera 2 a Roma, rappresentata dal Segretario Generale DoE.ssa 
Annalisa Mandorino 

PREMESSO CHE 

Fondazione Longevitas ETS è un'organizzazione no-profit che mira a promuovere la cultura della 
longevità a_va e inclusiva, a contrastare l'ageismo in ogni ambito e forma e a rafforzare il legame 
tra generazioni aEraverso a_vità di sensibilizzazione, formazione e advocacy. Che la Fondazione si 
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impegna a lavorare per un mondo in cui tu_ possano arrivare a un invecchiamento di successo, 
conRnuando ad apprendere e a partecipare a_vamente alla vita sociale, a esplorare nuove 
opportunità, senza subire discriminazioni legate all'età.  
Che a tal fine la Fondazione Longevitas collabora con diversi aEori sociali, tra cui governo, imprese, 
organizzazioni non-profit e associazioni di ciEadini per promuovere buone praRche e si impegna ad 
agire come voce rappresentaRva delle esigenze e dei diri_ delle persone nella società longeva. 

a) l’Intergruppo Parlamentare  nasce nella XIXX legislatura come spazio di dialogo e confronto 
parlamentare permanente sui temi della Qualità di Vita nelle CiEà, per promuovere e a_vare 
azioni mirate nel campo dello Sport, della Salute del Benessere, anche nel campo della 
prevenzione delle Mala_e croniche non trasmissibili NCDS, in sinergia con l’Intergruppo 
Parlamentare Obesità e Diabete.. 

b) C14+ è un network e osservatorio a_vo in Italia per la salute, l’ambiente, il benessere e lo 
sport nelle ciEà, che aEualmente raccoglie l’adesione di oltre 200 amministrazioni comunali 
aEraverso l’adesione al “Manifesto delle CiEà come bene comune” e alle “CiEà per la salute e il 
cammino”;    

c) HCI come IsRtuto di ricerca e studio ha sviluppato una specifica capacità di messa in 
relazione e pianificazione congiunta delle a_vità fra il sapere scienRfico, la formazione 
andragogica e le esigenze di salute pubblica espresse dalle ciEà, in collaborazione con le 
Università, le CiEà e le IsRtuzioni GovernaRve, Regionali e locali e collabora a_vamente come 
driver scienRfico  di proge_ nazionali ed internazionale sulla salute nelle ciEà in collaborazione 
con  qualificaR isRtuR di ricerca quali l’IsRtuto Superiore di Sanità e l’ISTAT ; 

d)          Fondazione SportCity è un think tank indipendente, aparRRco e no profit: una risposta 
civica per analizzare le determinanR sociali e sporRve con focus su benessere ciEadino e qualità 
della vita, che intende fornire know-how e supporto per sRmolare un cambiamento culturalmente 
nella visione dello sport italiano, aEraverso praRche di impaEo e proge_ sporRvi in contesR urbani 

d)         Federsanità è la Confederazione delle Federsanità Anci regionali che associa dal 1995 le 
Aziende Sanitarie Locali, Ospedaliere e gli Irccs insieme ai rappresentanR dei Comuni associaR alle 
Anci regionali di riferimento, per favorire azioni e poliRche finalizzate alla promozione di percorsi di 
integrazione socio-sanitaria e socio-assistenziale fortemente orientate ad una nuova concezione 
della “presa in carico” dei pazienR basata su prossimità, proa_vità, personalizzazione, 
partecipazione. 

e) La FESDI è la Federazione delle Società ScienRfiche di diabetologia cosRtuita da SID e l’AMD, 
società scienRfiche di riferimento in ambito nazionale nell’ambito della prevenzione e della cura 
del diabete e dell’obesità; 

PRESO ATTO 

che le parR firmatarie del presente accordo considerano l’invecchiamento posiRvo un bene 
fondamentale per i ciEadini in quanto promuoverlo significa assicurare benessere, qualità della 
vita e autonomia alle persone senior, sviluppo sostenibile per il sistema e maggiore equità 
intergenerazionale; che le associazioni firmatarie del presente accordo condividono l’importanza di 
individuare congiuntamente iniziaRve e proge_ per la promozione dei corre_ sRli di vita, della 
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prevenzione, per la creazione di un ecosistema che favorisca l’autonomia delle persone in tuEo 
l’arco della vita, per il contrasto dell’ageismo, per la promozione della qualità della vita nelle ciEà 
come bene pubblico. 

CONSIDERATO 

che la premessa cosRtuisce parte integrante e sostanziale del presente Protocollo di Intesa. 

LE ORGANIZZAZIONI CONVENGONO QUANTO SEGUE 

Ar9colo 1 
(Ogge@o) 

Il presente accordo ha come oggeEo una collaborazione finalizzata al raggiungimento del comune 
obie_vo di promuovere l’inclusione sociale, la vita a_va, l’invecchiamento posiRvo, la salute nelle 
ciEà anche in una prospe_va “age-friendly” al fine di migliorare la qualità della vita dei ciEadini in 
una prospe_va di sostenibilità e longevità sana. 

Per raggiungere tale obie_vo, le parR concordano di: 

Promuovere iniziaRve e proge_ congiunR per migliorare la qualità della vita dei ciEadini, la 
sostenibilità, la prevenzione, la salute, la qualità della vita nelle ciEà, l’abba_mento delle barriere 
architeEoniche, l'inclusione sociale; 

Condividere conoscenze, esperienze e risorse per rafforzare la collaborazione e il lavoro congiunto; 

Organizzare evenR e a_vità aperte al pubblico per sensibilizzare l'opinione pubblica sulle 
temaRche di interesse comune; 

Coinvolgere i membri delle e associazioni nella realizzazione delle a_vità congiunte; 

Collaborare con altre organizzazioni, isRtuzioni e enR pubblici per il raggiungimento degli obie_vi 
comuni. 

Ogni a_vità rientrate nel presente protocollo sarà realizzata previa condivisione e assenso 
espresso dei rappresentanR designaR dalle due Associazioni firmatarie. 

Ar9colo 2 
(Referen9 del Protocollo) 

Fondazione Longevitas, Intergruppo Parlamentare Obesità e Diabete, C14+, Health City InsRtute, 
Fondazione SportCity, Federsanità, FeSDI  indicano, rispe_vamente, quali referenR per le a_vità e iniziaRve 
previste nel protocollo  

Eleonora Selvi- Fondazione Longevitas, Federico Serra- Intergruppo Parlamentare  e C14+; Eleonora 
Mazzoni- Health City InsRtute, Fabio Pagliara -Fondazione SportCity, Alessia Russo -FeSDI, Tiziana FriEelli- 
Federsanità  
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Ar9colo 3 
(Durata) 

Il presente Protocollo entrerà in vigore alla data della sRpula per la durata di anni tre, ed è 
automaRcamente rinnovato salvo esplicita disdeEa delle parR. Ciascuna parte contraente può 
chiedere, con semplice comunicazione, una revisione delle condizioni ivi contenute per procedere 
alla sRpula di una nuova convenzione, o chiedere lo scioglimento anRcipato. 

Ar9colo 4 
(Clausola compromissoria) 

Eventuali controversie circa l’interpretazione e/o l’esecuzione del presente Protocollo saranno 
risolte definiRvamente da un Collegio Arbitrale composto da tre arbitri, nominato in conformità 
agli art. 806 e seguenR del Codice di Procedura Civile. Gli arbitri decideranno secondo diriEo. La 
sede dell’arbitrato sarà Roma. 

Ar9colo 6 
Modifiche ed integrazioni 

Il presente Protocollo potrà essere modificato e/o integrato solo mediante accordi successivi 
soEoscri_ dalle parR. 

Firmato per Intergruppo parlamentare qualità di vita nelle ciEà 
I PresidenR Mario Occhiuto, Roberto Pella, Daniela Sbrollini 
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Firmato per Fondazione Longevitas                                                                                                                                                                 
La Presidente Eleonora Selvi 

Firmato per C14+                                                                                                                                                         
Il Presidente Enzo Bianco 

Firmato per Health City InsRtute 
Il Presidente Andrea Lenzi 

Firmato per Fondazione SportCity 
Il Presidente Fabio Pagliara 

Firmato per Federsanità 
Il Presidente Tiziana FriEelli 

Firmato per FeSDI 
Il Presidente Angelo Avogaro 

Firmato per CiEadinanza_va 
Il Segretario Generale Annalisa Mandorino 

Roma presso la sede ANCI di via Prefe_ 46 li 27 Giugno 2023
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